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	相模原市立谷口小学校
	内科検診は、みなさんの心臓や肺のはたらき、背骨や関節の様子、ひふの様子、顔色や栄養状態に異常がないかどうか調べるための検査です。 やり方 ①胸に聴診器を当てて心臓や肺の音を聴きます。息を止めず、大きくゆっくりと息を吸ったりはいたりしましょう。 ②背骨の形を見るため、ゆっくりとお辞儀をしながら、手のひらを体の前で合わせ、両足の真ん中に来るところまで深く曲げましょう。 ※検査・診察時には児童の身体が周囲から見えないよう、衝立により個別の検査・診察スペースを用意します。女子児童生徒等の検査・診察に立ち会う教職員は女性となるよう、教職員の役割分担を調整します。
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